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Information zur Narkose bei Kindern

Bitte vor dem Aufklirungsgesprich sorgfiltig lesen und zum Gesprich mitbringen

Bitte fiillen sie den Bogen auf der Riickseite gewissenhaft aus und
bringen Sie das Untersuchungsheft Ihres Kindes mit.
Sie kénnen uns zum Gesprich nach vorheriger Anmeldung in unserer Praxis aufsuchen.
Ansonsten werden wir das Aufklirungsgesprich rechtzeitig vor der Narkose mit Ihnen fiihren.

Liebe Eltern,

wir mochten Ihnen mit diesem Bogen vorab etwas iiber die Narkose, die Ihrem Kind bevorsteht, erzihlen. Auf der Riickseite finden
Sie einige Fragen zur Gesundheit, die Sie bitte ausfiillen. Damit helfen Sie uns, die fiir Ihr Kind beste Narkose durchzufiihren.

Bitte kommen Sie zum vereinbarten Zeitpunkt mit Threm niichternen Kind in die Praxis. Die Niichternheit ist sehr wichtig.
Falls sie nicht eingehalten wird, kann wegen zu grofer Gefahr keine Narkose durchgefiihrt werden.

4 STUNDEN NICHTS ESSEN, KEINE BONBONS, KEIN KAUGUMMI!!!!
BIS 2 STUNDEN VOR OP DURFEN SUBER TEE ODER SAFT GETRUNKEN WERDEN.
12 Stunden vor OP kein FastFood (MC...)

Wir werden uns bemiihen, die Narkose fiir Ihr Kind so freundlich wie irgend méglich zu gestalten.

Die Narkose eignet sich fiir Eingriffe in allen Kérperregionen, sowie zu diagnostischen Zwecken. Sie schaltet die Schmerz-
empfindung und das Bewusstsein aus, so dass sich Ihr Kind in einem tiefschlafihnlichen Zustand befindet.
Bei gréBeren, beziehungsweise mutigen, Kindern wird das Narkosemittel meist {iber eine Vene gespritzt (intravendse Narkose).
Bei kleineren oder ingstlicheren Kindern wird die Narkose iiber eine auf Mund und Nase aufliegende Maske begonnen. Im
tiefen Schlaf wird dann meist ein Venenzugang angelegt.
Bei lingeren Eingriffen wird dann laufend Narkosemittel in die Vene gespritzt. Gleichzeitig geben wir natiirlich ausreichend
Luft (Sauerstoff und Lachgas)
- {iber eine auf den Mund und Nase aufliegende Maske (Maskennarkose)

oder - iiber eine dem Kehlkopf aufgelegte Maske (Larynxmaske)

oder - iiber einen in die Luftrohre eingefithrten Beatmungsschlauch (Intubationsnarkose)
Die Intubation wird nur selten durchgefiihrt, beispielsweise hiufiger bei Zahnoperationen.
Nach Beendigung der Narkose wird das Kind normalerweise sehr schnell wieder wach sein und sich vielleicht sogar wundern,
dass schon alles vorbei ist. Dann kann es normalerweise auch wieder essen und trinken.

Nebenwirkungen / Risiken:

Kein medizinischer Eingriff ist véllig frei von Risiken!

Heutzutage sind die Narkosen sehr sicher geworden, sodass Schwierigkeiten oder gar Komplikationen zwar nicht ausgeschlossen
sind, aber doch sehr selten geworden sind.

Dennoch sind wir auf moglichst alles vorbereitet und iiberwachen die Kérperfunktionen stindig.

Fiir eine Vollnarkose gelten im Allgemeinen die folgenden Risiken:

Herz-Kreislaufreaktionen, Medikamentenallergien, Lungenschiden.
Bei Intubationsnarkosen zusitzlich:

Zahn, Stimmband und Lagerungsschiden.

Sollten wihrend der Narkose Schwierigkeiten auftreten, wiirden wir die notwendigen MaBnahmen ergreifen und die Narkose
eventuell auch erweitern. Es kénnte dann auch eine Krankenhauseinweisung nétig sein (Sehr selten)

Verhalten nach einer ambulanten Narkose:

eBitte Ihr Kind fiir die nichsten 24h nicht unbeaufsichtigt lassen, es bedarf einer hiuslichen Betreuung!

e]hr Kind ist nicht mehr straBenfihig und nach der Narkose unter Umstinden noch nicht gehfihig!

e]hr Kind kann zu Hause sofort wieder essen und trinken, sofern der Operateur keine Einschrinkungen hat!

eBitte bringen Sie etwas zu trinken fiir [hr Kind mit (Apfelsaft, Tee, Wasser)!

eZiehen Sie Ihrem Kind bequeme Sachen an!

Bitte bringen Sie die Chipkarte des Kindes noch einmal mit




Bitte fiillen sie die nachfolgenden Fragen gewissenhaft aus,

Alter: GroBe: Gewicht:

1) Wurde Ihr Kind in den letzten 6 Monaten érztlich behandelt? jaldl nein(J
Hat es z.Zt. einen Infekt der oberen Atemwege? jaldl nein(J
Leidet es an einer anderen Infektion? jadd nein)
Wurde es in den letzten 3 Monaten geimpft? (Wogegen?) jadd nein)

2) Nimmt Thr Kind regelmiBig Medikamente? jadd nein)

(Welche?)

3) Wurde Ihr Kind schon einmal mit Narkose operiert ? jadd nein0J
(Was?, Wann?)

Gab es dabei Probleme? jal] neinl

4) Gibt es Hinweise, dass Ihr Kind an einem der nachfolgenden Organe erkrankt ist?

- Herz/Kreislauf (korperliche Leistungsfahigkeit eingeschrinkt) jadd nein)
(Atemnot u. Blauwerden bei Anstrengung) ) jadl nein
- Atemwege/Lunge (Bronchitis, Asthma, Pseudocroup, TBC, Pneumonie) jad nein
- Leber u. Niere jad nein[]
- Stoffwechsel  (Zucker, hiufig Erbrechen) jac] neinlJ
- Blut (haufig Nasenbluten) jar] nein0
- Muskeln (Muskelschwiche) jall neinC]
- Allergien (Welche?) jan) nein[]

5) andere Erkrankungen:

- Raucht Ihr Kind? jall nein(J
- Nimmt es Drogen? jall nein(]

6) sonstige Umstinde, die Ihnen wichtig erscheinen

Wer kiitmmert sich in den ersten 12 Stunden zu Hause um das Kind?

Ist eine stindige Betreuung gewihrleistet? Verfiigen Sie iiber ein Telefon? Nr.?

Behandelnder Haus- bzw. Kinderarzt:

Einwilligungserklirung

Nach griindlicher Uberlegung willigen wir fiir die Narkose zum OP-Eingriff ein.

Hiermit erklire ich, dass ich den Bogen sorgfiltig gelesen und die Fragen nach bestem Wissen beantwortet habe.
Im Gespriich wurde unter anderem erdrtert:

Das Anisthesieverfahren, Vor- und Nachteile, anderer moégliche Methoden, mégl. Komplikationen, sowie
risikoerhdhende Besonderheiten.

Mit notwendigen Anderungen oder Erweiterungen des Anésthesieverfahrens sind wir einverstanden.
(Begleitende MaBnahmen, die Sie ablehnen bitte bezeichnen.)

Narkoseaufklarung am: um: Uhr. Durch:

Datum Arztin/Arzt Sorgeberechtigte*
Ich bin damit einverstanden, *Unterschreibt ein Elternteil allein,
dass die personliche Aufklirung erklirt er mit seiner Unterschrift
durch den Narkosearzt am zugleich, dass ihm das Sorgerecht
Narkosetag vor der Narkose allein zusteht, oder dass er im
stattfindet. Einverstindnis mit dem anderen

Elternteil handelt.
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